Jak nalezy stosowac krople do oczu

Aby zapewni¢ jak najwiekszg skutecznosc¢ i bezpieczenstwo podawanych lekéw do oczu, nalezy stosowaé
sie do kilku zasad:

Jesli buteleczka posiada ,kotnierzyk”, koniecznie usun go, aby w czasie podawania kropli nie spadt i nie
uszkodzit oka.
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Krople wkraplaj w czesci skroniowej dolnego zatamka spojéwkowego, z dala od mieska tzowego. W ten
spos6b zmniejszasz ryzyko przedostania sie kropli do drog tzowych !

Zamknij powieki na 2 minuty i nie mrugaj (podczas mrugania lek moze przedosta¢ sie do nosa, nastepnie
przez bogato ukrwiong btone $luzowg bezposrednio do krwioobiegu i dziatajgc jak zastrzyk dozylny —
rozprzestrzeni¢ sie po catym organizmie).

Uciskaj delikatnie palcem okolice dolnego kanalika i woreczka tzowego przez 2 minuty. Nie uciskaj oka!
Ucisniecie oka moze spowodowaé grozne w skutkach zwolnienie akcji serca (odruch oczno-sercowy).

Przy jednoczesnym stosowaniu kilku lekow, kolejny lek nalezy wkrapla¢ nie wczesniej niz po 10 minutach.

U matych dzieci lek powinno wkrapla¢ sie przy pochyleniu gtéwki w kierunku skroniowym, by nadmiar leku
wyptynat. Po podaniu leku uci$nij na okolice dolnego kanalika i woreczka tzowego. Nie uciskaj oka!

Prosimy o stosowanie lekéw zgodnie z zaleceniami lekarza.



